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臺北市南門國民小學 114 年 9 月 1 日新生入學活動流程表 

時間 活動名稱 地點 負責單位 備註 

08：40~09：00 進場 

2 

樓 

多 

元 

教 

學 

資 

源 

中 

心 

輔導室  

09：10~09：50 校務報告 
校長＆會長 

＆處室主任 

校長、各處室主任及 

家長會工作內容簡介 

09：50~10：00 弦樂團表演 學務處 

弦樂團帶來輕鬆愉快的表

演，歡迎家長跟寶貝們，

加入南門大家庭。 

10：00~10：20 茶會時間 輔導室 家長會提供茶點 

10：20~11：50 
-親職講座- 

英語親子共讀 

本校英文 

李沛穎老師 

教育局推動雙語教育，雙

語將成為孩子接下來應具

備的重要能力。透過李老

師有趣的分享，家長能藉

由親子英語共讀的方式，

從小培養孩子喜歡英語的

興趣。 

11：50~12：00 散會 輔導室  

【各處室宣導與聯繫事項】     

 教務處 

1. 本校重要活動詳載於「學校重要行事一覽表」，請家長詳閱並協助貴子弟參與學習。 

2. 配合教育部「閱讀起步走」活動，贈送每位小一新生一本優良繪本，請家長配合與小朋友

共讀。 

3. 本學期 114年 9月 1日開學~115年 2 月 22日結束。 115/1/24-2/22 寒假，2/23正式上課

日。學期期間每天為半天 4節課；惟每週二全天七節課。 

4. 低年級每週有一節依自己意願選修本土語課，在家請家長多和孩子用本土語溝通，幫助孩

子認識家族和家鄉。 

5. 本校一年級實施部分雙語課程(8節)；若對班級級務有任何問題或建議請直接或在第一時

間與班級導師或教務處溝通、聯繫。 

6. 學生上下學、借書都需使用數位學生證，請提醒孩子妥善保存，遺失時請帶 113元至註冊

組補辦，補辦時間約 2星期，新的數位學生證申請下來後，將直接發給學生。 

7. 因數位學生證製作需要時間，所以圖書室會先發紙本借書證給一年級新生，請鼓勵孩子踴

躍借書，並參加閱讀小學士、小碩士、小博士認證活動，培養良好的閱讀習慣。 

8. 透過學校網站可在最新消息閱覽學校重要行事、各處室重要活動，榮譽榜可以知道學生比

賽得獎消息等。 

9. 本校每學年都會有兒童美術比賽(9月初)及兒童美術創作認證(10月中旬) (手冊請妥善保

存)，請家長們鼓勵參加。 

http://www.nmes.tp.edu.tw/enable/
http://www.nmes.tp.edu.tw/enable/modules/news/article.php?storyid=9485
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10. 新生課後照顧班：於 114 年 9月 1日開始上課至 115年 1月 19日止，收費詳細請看通知單，

請不要讓孩子帶現金至學校繳費，本校統一以三聯單至銀行繳費。配合市府政策；未來會

推電子繳費單(以手機載具即可繳費)為主，紙本為輔。 

11. 本校學校特色強調「膽識教育」、「實作教育」，期望學生能在小學中勇於發表，逐漸掌握與

人溝通的膽識技能，因此在低年級會有一分鐘即席分享與演講，除學校練習外，也會有家

中練習，期望親師合作讓南門兒童能建立自信與膽識。 

12. 110學年度起，本校已於一年級實施十二年國教新課綱，目前已實施「植物園 FUN學趣」

校訂課程 4年，實施期間不斷檢討、改進。本校持續以「自發」、「互動」及「共好」為理

念，引導學生開展與自我、與他人、與社會、與自然的各種互動能力。 

13. 申請在學證明或成績證明，請以電話〈23715052-203註冊組史婷慧老師〉事先告知申請類

別，以節省您的寶貴時間。 

14. 教育局鼓勵家長做親子綁定。家長親子綁定作業完成後，會獲得一組與自己孩子連結的單

一身分驗證（LDAP）帳號密碼，可用以登入本局推出的親師生平臺/酷課 APP 及相關智慧校

園服務，包含校園繳費、到離校推播、電子調查表回條等。請直接進入

https://pcrelationship.tp.edu.tw/ 

 

學務處 
1. 急徵愛心導護志工：(校門口及 8巷路口，需要您的加入與協助) 

(1) 學生校外交通安全多半仰賴愛心導護與老師的支援，方能勉強維持交通崗正常運作，

惟目前導護志工人數日益減少，企盼熱心家長踴躍參與。 

(2) 有意願擔任導護志工家長（一週一次即可），請與導師聯繫或電 2371-5052#303 生教組

長。 

(3) 目前所需志工時段: 周一，三，五早上 7:30-7:50 / 週三，周四中午:12:00-12:20 

2. 班級導護實施方案 

為了鼓勵家長參與公共服務，共同關心學生交通安全，凝聚社區交通安全意識，及彌補

志工人力之不足，故本校在導護實施的實施上採取「導護志工、家長參與」雙軌並行。 

實施辦法： 

(1) 由學務處協助班級家長輪值表事宜。 

(2) 各班級家長以週為一次班級輪值，共 21個時段，已擔任學校導護志工

者則不加入輪值行列。 

(3) 所有參與站崗家長均實施站崗時段保險，各班繳交班級導護家長名冊，

由學校統一辦理。 

(4) 保險是買崗位，輪值如需代班則由班級(家代)自行調整處理。 

(5) 各班導師或家代於執勤前一週確實聯繫該班導護家長，提醒準時執勤。 

(6) 實施內容：【以一學年為規畫期程，每週以 1~3個班級負責執勤為原則，每個班級輪完

首輪後會再回到第二輪由六年級重新開始】 

(7) 執勤裝備：導護裝備有五組，內有伸縮旗幟、反光背心及雨衣，班級家長執勤時，至定

點簽到(警衛室)並領用背心、伸縮旗幟，至指定導護崗位地點執勤；執勤後將器材歸位。

相關器材均會定期清洗並放置在本校警衛室。 

(8) 值勤地點：全校周邊劃分為二個導護崗，每崗需導護 2 名。第一崗：校門口；第二崗：

廣州街八巷口。 

 

 

3. 學生服裝規定：制服、運動服、便服或是班服，請學生依據各班導師規定穿著加名牌。 

(1) 本校服裝為制服或體育服，亦可能有便服或班服，請學生依據各班導師規定穿著，並

班級導護 
示範短片 

file://///Nmad/共用目錄/15學校日/106各處室連繫事項/一甲吳俞頡8-1041222兒童朝會.MP4
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儘量穿著適合活動的球鞋。 

(2) 為了學生校園安全及遺失時方便尋回，請家長為學生縫上班級名牌於制服和體育服

上，並準備活動式名牌套，方便學生穿著便服(含班服)時配戴。 

(3) 服裝沒有統一換季時間，家長可因應天候準備學生服裝。 

4. 學生請假方式：(班群+來電告知+填寫假單+外出證) 

（1） 以電話或聯絡簿向導師請假。3天以上(含)請假依規定需填寫請假單。 

（2） 早上 7：50以後，撥打學校請假專線--學務處：(02)2371-5052轉 300 

（3） 教育局鼓勵家長幫學生請假及學校審核全面線上化，推薦家長透過使用

手機下載酷課 APP 進行線上請假。 

（4） 上課期間如需外出，務請由父母或監護人親自接送，並請老師填寫「外

出證」，經學務處核章後，再交警衛室查核放行。                                                                       

5. 安全宣導事項： 

（1）提醒學生注意自身安全（不提早到校、不在外逗留、避免落單、設定親子聯繫密碼）。 

（2）運動、遊戲時應遵照老師說明之規定與分配區域。(學校三具遊具)      

（3）孩子如有參加放學後課後班或課後社團活動，學校嚴禁學生於放學期間外出購買食物、 

     飲料後再返回學校上課，以確保學生在校安全。 

6. 社團活動：(請家長上校網參閱相關資訊) 

本學期「課後社團」及「週末社團」已於暑假完成報名作業，若需補報可洽訓育組廖老師。

課後/周末社團開課時間分別為 9/15(一)及 9/20(六)，請家長提醒孩子準時參加；本學期

社團將於 1/16(五) 及 1/17(六)最後一次上課後結束所有課程，再請家長留意。南門國小

課外社團活動網頁連結（https://sites.google.com/a/mail.nmes.tp.edu.tw/group/）。 

7. 鼓勵「走路上學」：(讓校門口淨空，交通更順暢及學生快速進校) 

  可有效紓解校園接送區交通流量，改善空氣品質，節能減碳（機車可暫停 8巷口旁 Cama咖啡

後方機車停車場）；還可增加學童身體機能及活動機會，促進學童身心健康，並達到身體與

書包均減重之目的；亦可增進學童親近社區機會。 

8. 學生上放學注意事項：(依規定準時上學 + 校門口淨空讓交通順暢) 

(1) 為維持交通順暢，維護學生安全，請指導學生依規定時間上學（07：30~07：50）。 

(2) 為確保學生安全，各樓梯間鐵門與一樓教室於上午 07：30開啟。 

(3) 家長請於『家長接送區』等候接送（如下圖）。 

(4) 汽機車請勿停放校門口及紅線區，以免妨礙校門口交通，讓孩子多走幾步路，交通更

順暢。 

(5) 搭機車或是汽車上、下學的學生，一定由汽機車的右側上、下車。 

(6) 搭車上學，快到校時，請學生準備把書包背上、隨身用品拿手上，汽車停下，快速下

車，以免造成後方車子阻塞。 

南門國民小學家長接送區配置圖(114.8) 

 

 
                                             
 

                                                         

 

 

                                    

                                                     機車請勿騎上或停放人行道 

若需入校，機車可暫停 15分鐘於校門口右側停車格，汽車可至校門口對面汽車停收費場停車 

警衛室 

校

門

口 

樹 樹 樹 

◎汽車接送區◎ ◎機車接送區◎ ◎汽車接送區◎ 

放學時，機車車頭朝外 

校門口禁止迴轉 

上學時，汽車請盡量往前開並嚴禁久停 

人行道 

酷課 APP 專區 

https://sites.google.com/a/mail.nmes.tp.edu.tw/group/
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9. 校慶：11/22（六）「南門國小校慶運動會」活動，11/24（一）補假乙天。 

10. 填寫與攜帶家庭防災卡：(聯絡簿上) 

  本學期小一新生家庭防災卡已印製於聯絡簿。請與您的孩子共同討論及填寫『家庭防災卡』，

萬一災難發生時便於聯絡親人，更因彼此互動及參與防災教育課題，讓防災意識向下扎根。

(同時訓練學生生活應變能力) 

11. 榮譽寶寶制度：(榮譽卡-老師；榮譽狀*3即可和校長合照) 

本校生活教育項目中的最高榮譽，凡是自身良好的生活表現或是其他優良行為值得鼓勵時，

老師均可在學生的榮譽卡上簽名蓋章。蓋滿一張榮譽卡，可換一張榮譽狀；集滿三張榮譽狀

時可與校長合照，並由學務處將照片印製到榮譽寶寶獎狀上，朝會頒獎鼓勵。 

12. 禁用一次性及美耐皿餐具、禁用一次性塑膠吸管及禁售瓶裝水： 

臺北市政府禁用一次性及美耐皿餐具，請學生儘量自帶便當或訂購學校桶餐，勿使用一次性

餐具（含紙類餐盒、紙杯、竹製餐盒、免洗筷、塑膠杯及瓶裝水等等……）及塑膠吸管。 

13. 健康促進宣導： 

(1) 養成規律運動習慣。 

(2) 養成學生每天吃早餐及正確的閱讀習慣，學習效果會更好。 

(3) 天天五蔬果，每天喝白開水 1500 cc以上(多喝水)，不喝含糖飲料。 

14. 護眼 4招 拒絕近視： 
 (1)近距離用眼 30分鐘要休息 10分鐘。 

 (2)眼睛與書本距離 35公分。 

  (3)使用 3Ｃ產品環境燈光要充足。 

  (4)每日戶外活動至少 1 小時。 

15. 腸病毒、流感、諾羅病毒及登革熱預防方法：(1~9 提供參閱，10需確實執行，「保護自己

尊重他人」) 
(1)勤洗手，養成良好的個人衛生習慣。 

(2)保持空氣流通，咳嗽、打噴嚏需遮掩口鼻，若出現發燒、咳嗽、喉嚨痛等呼吸道症狀，
應戴口罩並就醫。 

(3)避免接觸禽鳥及其分泌物，若不慎接觸，應馬上以肥皂澈底清潔雙手。 

(4)食用雞、鴨、鵝及蛋類要熟食。 

(5)口罩是居家常備保健物品，宜適量準備。 

(6)均衡飲食、適度運動及充足睡眠，以提昇免疫力。 

(7)流行期間，避免出入人潮擁擠，空氣不流通的公共場所。 

(8)兒童玩具（尤其是帶毛玩具）經常清洗、消毒。  

(9)清除住家及周圍環境積水容器。 

(10)生病請在家休息，以使身體早日康復，也避免將病菌傳染他人。 

16. 遵守門禁： 

家長接送學生或送便當（學用品），請以校門為界，以培養學生獨立的能力，自行處理校內

事務，配合防疫及並避免閒雜人等進出校園，維護校園安全。 

17. 書包減重： 

請家長配合書包減重。書包重量（含手提所有物品）不可超過體重的 12.5%（即 1/8），以

維護學童健康。(如 24公斤的小朋友*1/8=3公斤，書包重量不超過 3公斤) 

18. 午餐群組： 

本校為福星國小午餐群組受供應學校，由「統鮮美食股份有限公司」供應，廠商每日會將
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當日菜色登錄於「校園食材登錄平台」（https://fatraceschool.k12ea.gov.tw/frontend/）

歡迎家長共同為學童午餐品質把關。 

19. 校園安全及禮貌品格教育宣達：(重點宣導) 

為了學生校園安全，嚴禁在走廊上奔跑，以免傷人傷己。請家長隨時提醒孩子「輕聲慢步」，   

多說「請」、「謝謝」、「對不起」，養成自身好品格，建立南門優質校風。 

20. 空氣品質跑馬燈：(學校公告) 

本校每日會使用空氣品質跑馬燈，跑馬燈依空氣品質良窳依序為綠、黃、橘、紅、紫、褐

紅旗，綠：空氣良好，黃：普通，橘：對敏感族群不健康，紅：對所有族群不健康，紫：

非常不健康，褐紅：危害，請小朋友依旗幟進行適合活動。 

21. 熱浪災害防救：(溫度過高，遊具勿使用等通知) 

本校加強對於學生預防熱中暑等傷害之相關宣導，極端高溫情況下調整戶外課程之教學方

式或移至陰涼處教學，以維護學生健康安全。 

22. 防身警報器：(重點宣導) 

教育局配發給學生「防身警報器」，是希望提升學生安全意識，並確保學生人身安全，請家

長叮嚀孩子上學時務必配戴。(開學生教組長會入班指導) 

23. 確保校園安全及門禁管制： 

為培養孩子負責任的態度及避免東西遺失的疑慮，班級導師離開教室上鎖後，就不再開放

教室讓學生拿東西。(剛開學請老師及家長指導學生確實：整理書包、檢視回家作業是否帶

齊、便當袋、水壺、安全帽、樂器等等，前 1、2週辛苦點，當孩子養成習慣，就不會忘記

了。培養孩子自理能力，協助孩子成長，爸媽才會輕鬆~~~) 

24. 酒駕防制宣導：(全民宣導) 

「酒後不駕車，指定駕駛才安全！亦可搭乘大眾運輸工具、計程車，或者利用酒後代駕服

務，幫您酒後安心到家」。 

25. 午餐停餐退費： 

午餐停餐退費辦法已公告於課後學習暨報名繳費系統

(https://ecampus.com.tw/Index/AnnShow/24)，有停餐及退費需求請詳閱辦法。 

26. 生生喝鮮奶：114年 9/1 起，就讀台北市公私立國小學童可使用國小數位學生證於

7-ELEVEN、OK、全家、全聯福利中心、美廉社、萊爾富、家樂福超市(部分門市適用)，每

週兌換 1瓶指定商品。 

以上為學務處宣導事項有任何需要請洽學務處，竭誠為您服務。 

歡迎各位加入南門大家庭，讓我們一起為孩子營造優質學習環境。 

 

 總務處 

1. 暑假辦理 114年度六項工程修繕與勞務採購： 

(1) 綜合球場地坪整修：重新鋪設壓克力球場地面，提供師生安全優質的運動場地。 

(2) 校園共融式遊戲場：建置無障礙共融遊具設施，讓不同能力的孩童都能安全快樂遊戲。 

(3) 普通教室環境改善：更新教室設備與環境，營造舒適現代化的教學空間。 

(4) 新世代學習空間建置：打造智慧科技學習環境，培育學生 21世紀核心能力。 

(5) 西側廁所整修：全面翻新廁所設施，提供師生乾淨衛生的如廁環境。 

(6) 雙語學校情境建置：建置雙語情境學習環境，營造沉浸式國際化校園氛圍。 

https://ecampus.com.tw/Index/AnnShow/24
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2. 115年度預定進行其他修建工程（已納入年度預算）： 

校門口電動門及地坪整修工程 

3. 設備採購： 

辦理 114年度教學設備及資訊設備採購案，積極汰換老舊設施，持續充實學校軟硬體設備，

提升教學品質。 

4. 校園安全： 

為確保校園安全，本校落實午間及上課期間門禁管制。於學校日及平日需要進入校園時，

請家長配合相關規定，持證件換證後進出校園，以維護師生安全並避免干擾教學活動。 

同時，考量班級經營規定、校園門禁管理、學生生活教育以及學童安全等因素，放學後將

不再借用班級備用鑰匙開啟教室門禁。培養學生自理能力及自我負責的生活態度。 

5. 遊具安全使用： 

請家長協助提醒孩子，使用學校遊戲器材時應遵守相關使用規定，以保障自身安全與他人

安全。同時教導孩子發揮同理心，秉持「己所不欲，勿施於人」的精神，共同維護安全的

遊戲環境。 

6. 惜福愛物： 

請與孩子一起建立愛物惜福的觀念與態度，培養「維護重於修繕，修繕重於購買」的環保

理念，共同珍惜資源、愛護環境。 

7. 繳費期程： 

本學期代收代辦費四聯單及午餐費三聯單繳費日期如下： 

代收代辦費四聯單繳納期間：9 月 18日（星期四）起至 10月 1日（星期三）止 

午餐費三聯單繳納期間：日期確定後另行通知 

     溫馨提醒：請家長多加利用校園繳費系統線上繳費，響應環保愛地球，共同朝向淨零碳

排目標努力。 

8. 服務支援： 

總務處本著「教學優先，學生第一」的服務理念，全心為學生、同仁與家長提供支援。無

論是校園環境美化的細微之處，或是大型工程建設，我們致力於為南門創造更優質的教學

環境。如有任何問題或建議，歡迎您隨時聯繫總務處： 

   電話：2371-5052 轉 401或 402 

 輔導室 

1.本學期將辦理各類家長成長活動，內容包括成長講座及各項研習，詳細內容請注意講座通知 

單及學校網站。 

2.各輔導諮詢專線如下，若有需要可自行聯繫： 

A.本校輔導室：2371-5052 轉 501～504 

B.本校專輔老師：2371-5052轉 505 

C.張老師輔導專線：2716-6180 

D.教師研習中心諮詢服務專線：2861-6629 

E.台北市家庭教育中心：2541-9690 

F.友緣基金會親子諮詢專線：2769-3319 

G.信誼基金會：2396-5303 
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H.臺北市立大學特殊教育諮詢服務專線：2389-6215 

I.全國家庭教育諮詢專線：412-8185 

3.教育部發行出版《我和我的孩子》一本給家長的手冊(歡迎掃右邊 QR code下載)，針對家有 

學前孩、國小生（低、中、高年級）及青少年階段的家長，設計幼兒篇、國小篇及青少年 

篇共有 5冊。此系列的手冊針對家有學前孩、國小生和青少年階段的家長，設計將超過 100 

個親職課題，透過簡單易懂的條列式小提醒，可幫助家長快速檢視自己、孩子及親子互動 

的需求，輕鬆學習親職教育知能及技巧。歡迎家長和有興趣的民眾一起進入這套為家長設 

計的手冊，了解我們的孩子、與孩子的互動，以及了解為人家長對孩子的影響，學習如何 

經營親子關係，和我們的孩子一同快樂成長! 

4.關於教育孩子的二三事(摘錄自洪蘭教授的文章) 

➢ 閱讀 讓腦袋變靈光：不只讀課本，還要廣泛閱讀課外讀物。 

➢ 讓孩子快樂的成長：每個孩子都有自己的成長發育曲線，父母要耐心等待。 

➢ 孩子需要甜蜜的家：幸福的家庭是人生最大的資產，是老年最甜美的回憶。 

➢ 培養孩子正確的價值觀：教導他成為一個有正義感、不自私、敢負責任的人。 

➢ 翅膀硬了，再讓他飛：安全的情境中，推演過所有可能的情況，就可以試著放他單飛。 

➢ 青春一定要留白：留給孩子一些空間與時間，讓他去思想，去做他自己喜歡的事。 

5.多與孩子聊天，聽聽孩子的意見和想法，並隨時和老師保持聯繫，掌握孩子成長的脈動。 

6.學校鄰近植物園，大自然是最佳療癒場域，鼓勵多去走走，許多問題都可以從中找到答案。 

 

 家長會 

1. 敬請加入南門國小學生家長會 FB社團，會不定期上傳學生活動花絮或消息 

讓家長知道 (可掃右圖 QR code，或 Facebook搜尋：臺北市南門國小家長會) 

 

2. 每班請於學期初推選二位班級家長代表，參與家長會各活動及協助傳達資訊給班上家長。 

 

3. 各班班費須採自由樂捐形式，並請於家長會募款時，透過班級活動費項目存入，以符合教育

局使用規定。 

 

4. 114年 9月 26日（星期五）19：00，舉開本學年度班級家長代表大會，會中選舉家長會委

員、常務委員、副會長及會長，敬請各班級當選的家長代表務必踴躍參加。 

 

5. 本校「志工服務隊」(包括導護志工、故事志工、圖書志工、活動志工、情緒 EQ志工）是您

可以大展身手的地方，我們需要新血加入，歡迎擁有熱忱、願意付出陪伴孩子、共同成長的

家長們，踴躍加入我們；參與志工服務隊的家長，將可優先報名參加學校或家長會舉辦之培

力課程與活動。 

請掃右方 QR code報名志工，家長會將有志工組長與您聯繫，謝謝您！ 

《家長會專線：2389-2764、若無人接聽可轉撥輔導室電話： 

 2371-5052#503陳老師》    
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志工服務時間說明：  

 

 

 

項目 服務時間 備  註 

導護志工 

上午 07：30-07：50或 

中午 12：00-12：15或 

  下午 15：50-16：10 

(大力歡迎新血加入) 

 1.一星期選一天固定服務的時段(例：每週三的中

午)，臨時有事情時可先請假，商請機動志工代班 

 2. 參與導護志工值班，可不用輪班級導護值班 

故事志工 
每週一上午 8:00-8:40 

可自行選擇有空的日期 

(大力歡迎新血加入) 

1.新志工加入，會安排觀摩資深志工說故事，每週也

有經驗交流分享 

2.志工可依個人時間，選擇可入班說故事的日期 

3.一學期盡量能入班 1~2次以上 

活動志工 
學校或家長會有活動需支援時 

(如校慶、歲末感恩、聖誕活動..等) 

(大力歡迎新血加入) 

1.當學校或家長會有活動需支援時，會在群組中邀請

志工報名當次活動支援 

2.如校慶活動支援、歲末感恩活動、打疫苗…等 

3.值班時間為當次活動，可自由依當時時間參加 

圖書志工 
每週一至週五 

08：30-11：30 
（目前已額滿） 

情緒 EQ 

志工  

1.每學期安排入班授課，教導孩子提供情緒管理能

力，培養同理心與人際溝通技巧 

2.提供專業的培訓資源 

3.透過加入 EQ志工，見證孩子情緒能力的進步，也

能透過自身的陪伴與支持，成為孩子成長道路上的重

要力量 


